
CANADIAN STOMP 

Danstype: 4 Wall Line Dance 

Choreograaf: Onbekend 

Nivo: 1 Beginner 

Artiest: Shania Twain 

Muziek: Any Man Of Mine 

Tempo: 157 BPM 

 

Toe-heel stomps 

01 RV tik met teen naast LV 

[hak naar buiten] 

02 RV tik met hiel naast LV 

[tenen naar buiten] 

03 RV zet met stomp recht voor LV 

04 rust 

 

05 LV tik met teen naast RV 

[hak naar buiten] 

06 LV tik met hiel naast RV 

[tenen naar buiten] 

07 LV zet met stomp recht voor RV 

08 rust 

 

09 RV tik met teen naast LV 

[hak naar buiten] 

10 RV tik met hiel naast LV 

[tenen naar buiten] 

11 RV zet met stomp recht voor LV 

12 rust 

 

13 LV tik met teen naast RV 

[hak naar buiten] 

14 LV tik met hiel naast RV 

[tenen naar buiten] 

15 LV zet met stomp recht voor RV 

16 rust 

 

Walk back with stomps 

17 RV stap achter 

18 rust 

19 LV stap achter 

20 rust 

 

21 RV stap achter 

22 LV stap achter 

23 RV stomp-up naast LV (gewicht op 

LV) 

24 rust 

 

Vines right and left with 1/4 turn 

25 RV stap opzij 

26 LV stap gekruist achter RV 

27 RV stap opzij 

28 LV tik naast RV 

 

29 LV stap opzij 

30 RV stap gekruist achter LV 

31 LV stap opzij 

32 RV scuff en draai 1/4 linksom 

op de bal van de linkervoet 

 

Jazz box 

33 RV stap gekruist voor LV 

34 LV stapje naar achter 

35 RV stap opzij 

36 LV stomp naast RV 

 


