
Country Twist
Choreograaf : Yvonne Anderson
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Absolute Beginner
Tellen : 48
Info : Start op zang
Muziek : "The Twist (Cowboy Style)" by BJ Blue and the Cadillac Cowboys

Heel Dig Fwd x2, Toe Touches Back x2, Fwd
Toegether, Heel Swivels
1 RV tik hak voor
2 RV tik hak voor
3 RV tik tenen achter
4 RV tik tenen achter
5 RV stap voor
6 LV stap naast
7 R+L draai hakken rechts
8 R+L draai hakken terug

Heel Dig Fwd x2, Toe Touches Back x2, Fwd
Toegether, Heel Swivels
1 LV tik hak voor
2 LV tik hak voor
3 LV tik tenen achter
4 LV tik tenen achter
5 LV stap voor
6 RV stap naast
7 L+R draai hakken links
8 L+R draai hakken terug

Grapevine, Together, Travelling Heel Toe
Twists, Flick Behind
1 RV stap opzij
2 LV kruis achter
3 RV stap opzij
4 LV stap naast
5 R+L draai hakken links
6 R+L draai tenen links
7 R+L draai hakken links
8 RV flick gekruist achter

Grapevine ¼ Turn R, Together, Travelling Heel
Toe Twists, Flick Behind
1 RV stap opzij
2 LV kruis achter
3 RV ¼ rechtsom, stap voor
4 LV stap naast
5 R+L draai hakken links
6 R+L draai tenen links
7 R+L draai hakken links
8 RV flick gekruist achter

Stomp Fwd, Heel Toe Heel Swivel x2
1 RV stamp rechts voor
2 LV draai hak naar binnen
3 LV draai tenen naar binnen
4 LV draai hak naar binnen
5 LV stamp links voor
6 RV draai hak naar binnen
7 RV draai tenen naar binnen
8 RV draai hak naar binnen

Back, Tap x2, Grapevine ¼ Turn R, Together
1 RV stap achter
2 LV tik naast en klap
3 LV stap achter
4 RV tik naast en klap
5 RV stap opzij
6 LV kruis achter
7 RV ¼ rechtsom, stap voor
8 LV stap naast

Begin opnieuw


