Hard Thing To Do

Choreograaf : Daisy Simons

Type dans : Partner Dance

Niveau : Novice

Tellen 48

Muziek : Hard Thing To Do by Guy Finel

Intro: 16 tellen. Start: LOD, passen voor Dame zijn in spiegelbeeld.

HEER
HEEL, TOE, SHUFFLE FWD, ROCK FWD,
RECOVER, CHASSE 1/4 TURN L
R-hand vast, L-hand los

Y, draai linksom, LV stap opzij
RV sluit naast LV
LV stap opzij

1 RV tik hak voor

2 RV tik teen achter
3 RV stap voor

& LV sluit

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug
Handen los
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WEAVE 1/4 1, ROCK FWD, RECOVER,
COASTERSTEP

RV stap kruis over LV

LV stap opzij

RV stap kruis achter LV
Y, draai linksom, LV stap voor
RV rock voor

LV gewicht terug

RV stap achter

LV sluit naast RV

RV stap voor
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ROCK FWD, RECOVER, CHASSE 1/4 TURN L,
ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE 1/2 TURN L

LV rock voor
RV gewicht terug
Y, draai linksom, LV stap opzij
RV sluit naast LV
LV stap opzij
-hand vast
RV rock achter
LV gewicht terug
ame gaat onder L-arm
% draai linksom, RV stap opzij
LV sluit
Y, draai linksom, RV stap achter
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ROCK BACK, RECOVER, CHASSE, WEAVE %
TURN L

1 LV rock achter

2 RV gewicht terug

Beide handen vast

3 LV stap opzij

& RV sluit naast LV

4 LV stap opzij

5 RV stap kruis over LV

6 LV stap opzij

7 RV stap kruis achter LV
8 Y draai linksom, LV stap voor
R-hand vast

DAME
HEEL, TOE, SHUFFLE FWD, ROCK FWD,
RECOVER, CHASSE 1/4 TURN R
L-hand vast, R-hand los

1 LV tik hak voor

2 LV tik teen achter

3 LV stap voor

& RV sluit

4 LV stap voor

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

Handen los

7 Y, draai rechtsom, RV stap opzij
& LV sluit naast RV

8 RV stap opzij

WEAVE 1/4 R, ROCK FWD, RECOVER,
COASTERSTEP

1 LV stap kruis over RV

RV stap opzij

LV stap kruis achter RV

Y, draai rechtsom, RV stap voor
Lv rock voor

RV gewicht terug

LV stap achter

RV sluit naast RV

LV stap voor
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ROCK FWD, RECOVER, CHASSE 1/4 TURN R,
ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE 1/2 TURN R

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 Y, draai rechtsom, RV stap opzij
& LV sluit naast RV

4 RV stap opzij

R-hand vast

5 Lv rock achter

6 RV gewicht terug

Dame gaat onder L-arm van de Heer

7 Y draai rechtsom, LV stap opzij
& RV sluit

8 %, draai rechtsom, LV stap achter

ROCK BACK, RECOVER, CHASSE, WEAVE %
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1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

Beide handen vast

3 RV stap opzij

& LV sluit naast RV

4 RV stap opzij

5 LV stap kruis over RV
6 RV stap opzij

7 LV stap kruis achter RV
8 Y. draai rechtsom, RV stap voor
L-hand vast

Vervolg op blad 2



PIVOT 1/2 TURN L, SHUFFLE FWD,
CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE L

Handen los

PIVOT 1/2 TURN R, SHUFFLE FWD,
CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE R
Handen los

1 RV stap voor 1 LV stap voor

2 % draai linksom 2 % draai rechtsom

L-hand vast R-hand vast

3 RV stap voor 3 LV stap voor

& LV sluit & RV sluit

4 RV stap voor 4 LV stap voor

5 LV rock kruis over RV 5 RV rock kruis over LV
6 RV gewicht terug 6 LV gewicht terug
Handen los, Heer gaat achter de Dame door Handen los, Dame gaat voor de Heer door
7 LV stap opzij 7 RV stap opzij

& RV sluit & LV sluit

8 LV stap opzij 8 RV stap opzij

ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE FWD,
WALK, WALK, SHUFFLE FWD

ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE FWD,
WALK, WALK, SHUFFLE FWD

R-hand vast L-hand vast
1 RV rock achter 1 LV rock achter
2 LV gewicht terug 2 RV gewicht terug
3 RV stap voor 3 LV stap voor
& LV Sluit & RV sluit
4 RV stap voor 4 LV stap voor
5 LV stap voor 5 RV stap voor
6 RV stap voor 6 LV stap voor
7 LV stap voor Optie voor tellen 5-6: Full Turn L
& RV sluit 7 RV stap voor
8 LV stap voor & LV sluit
8 RV stap voor

Begin Opnieuw.

Begin Opnieuw.



