No Country Music For Old Man (sept. 2022)

Choreografie : Joke Mozes
Soort dans : Partnerdans

Tellen 132
Niveau :Novice
Muziek - No Country Music for Old Man- Artiest : The Bellamy Brothers feat. John Anderson

Start Sweetheart Positie,

Heer:Side Step, Rock Back, Recover, Shuffle, Rock Step, Shuffle Back
Dame: Side Step, Rock back, Recover, Shuffle Fwd, ¥ Pivot Turn Left, Shuffle Fwd.
1 RV  stap opzij

2 LV rock achter

3 RV  gewicht terug

4&5 L/R/L shuffle naar voor

6 RV  stap voor (handen blijven vast)

7 LV Gewicht terug

8&1 R/L/R shuffle naar achter

6 RV  stap voor

7 LV Y draai li-om, gewicht op LV

8&1 R/L/R shuffle naar voor

Heer: Rock back, Recover, Shuffle, Step Lock, Shuffle
Dame: Pivot %2 Turn Right, Shuffle, Step Lock, Shuffle
2 LV stap achter

3 RV  gewicht terug

4&5 LV shuffle naar voor

6 RV stap voor

7 LV kruis achter

8&1 R/L/R shuffle naar voor

2 LV stap voor

3 RV 12 draai re-om, gewicht op RV (handen vast)

beide:Step Lock, Shuffle, Step Fwd. ¥2 Turn Left, Shuffle ¥2 Turn Left
2 LV stap voor

3 RV kruis achter

4&5 L/R/L shuffle naar voor
6-7 RV  stap voor, ¥ draai li-om gewicht LV (LH vast)
8&1 R/L/R shuffle %2 draai Li-om (terug in sweetheart) (RH omhoog)

Rock back, Recover, Shuffle, Run, Run, Side Step, Close

2 LV stap achter

3 RV  gewicht terug
4&5 L/R/L shuffle naar voor
6 RV stap voor

7 LV stap voor

8 RV  stap opzij

& LV sluit naast

Tag: op einde dans 10 keer
1-4 RV  Sway heupen R/L/R/L



