
Espreme 
Choreograaf : Marja Urgert & Jan van Tiggelen (Feb 2020) 

Type dans : 2 wall line dance 
Niveau : Intermediate 

Tellen 32 

Muziek : Espreme “By” Musical JM 

 

 

Intro: 16 Tellen 

R Chasse, & Hitch with 1/4 Turn R, L Chasse, & Hitch 

with 1/4 Turn R, R Chasse, & Hitch with 1/4 Turn R, L 

Chasse, Hitch 

1 RV stap opzij 

& LV sluit aan 

2 RV stap opzij 

& 1/4 draai R-om til L-knie op (3:00) 

3 LV stap opzij 

& RV sluit aan 

4 LV stap opzij 

& 1/4 draai R-om til R-knie op (6:00) 

5 RV stap opzij 

& LV sluit aan 

6 RV stap opzij 

& 1/4 draai R-om til L-knie op (9:00) 

7 LV stap opzij 

& RV sluit aan 

8 LV stap opzij 

& RV til knie op 

 

Coaster Step, Rock fwd, Recover, 1/2 Turn L, Step fwd, 

1/4 Turn L Cross, Side Rock, Recover, Step fwd 

1 RV stap achter 
& LV stap naast RV 

2 RV   stap voor 

3 LV   rock voor 

& RV gewicht terug 

4 LV 1/2 draai L-om stap voor (3:00) 

5 RV stap voor 

& 1/4 draai L-om (12:00) 

6 RV kruis over LV 

7 LV rock opzij 

& RV gewicht terug 

8 LV stap voor **Restart Punt 

 

 

Heel Grind with 1/4 Turn R, Back Rock, Recover X2 

Step-Lock-Step Diagonal, Scuff X2 

1 RV stap op de hak voor draai tenen van L naar R 

& LV 1/4 draai R-om stap achter (3:00) 

2 RV  rock  achter 

& LV gewicht terug 

3 RV stap op de hak voor draai tenen van L naar R 

& LV 1/4 draai R-om stap achter (6:00) 

4 RV  rock  achter 

& LV gewicht terug 

5 RV stap diagonaal rechts voor 

& LV lock achter RV 

6 RV stap diagonaal rechts voor 

& LV scuff voor 

7 LV stap diagonaal links voor 

& RV lock achter LV 

8 LV stap diagonaal links voor 

& RV scuff voor 
 

Cross, Step Diag Back, Dig Heel Diag fwd, Step 

Together, Touch, Step Diag Back, Dig Heel Diag fwd, 

Step Together, Cross, Side, Behind & Cross 

1 RV kruis over LV 

& LV stap diagonaal links achter 

2 RV tik hak diagonaal rechts voor 

& RV stap naast LV 
3 LV tik teen naast RV 

& LV stap diagonaal links achter 

4 RV tik hak diagonaal rechts voor 

& RV stap naast LV 
5 LV kruis over RV 

6 RV stap opzij 

7 LV kruis achter RV 

8 RV stap opzij 

& LV kruis over RV 

 

Begin Opnieuw 

 

Restart: In de 1ste, 4de , 7de en de 10 muur na tel 16 (12:00) 

Iedere keer als je op 12:00 begint doe je de eerste 2 

blokken 2 keer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


