
 

 Don’t Break This Heart (Dec.2023) 

 Choreografie : Joke Mozes 

 Dans  : 4 muurs lijndans 

 Niveau : Beginner 

 Tellen  : 32 

 Muziek : Don't Break This Heart - Jack Jersey 

  

 

R Chasse, Rock Back, Recover, 

L Chasse, Rock back, Recover 

1  RV stap opzij 

&  LV sluit aan  

2  RV stap opzij 

3  LV stap achter 

4  RV gewicht terug 

5  LV stap opzij 

&  RV sluit aan 

6  LV stap opzij 

7  RV stap achter 

8  LV gewicht terug 

 

Shuffle ½ Turn Left, Rock Back, Recover 

Shuffle ½ Turn Right, Rock Back, Recover 

1&2 R/L/R shuffle ½ draai li-om 

3 LV stap achter 

4 RV gewicht terug 

5&6 L/R/L shuffle ½ draai re-om 

7 RV stap achter 

8 LV gewicht terug 

 

Kick Ball Change, Step Fwd, Step Fwd.¼ Turn Left   

Cross Shuffle, ¼ Turn Right Step Back, ¼ Turn Right Side Step 

1 RV  schop voor 

&  RV  stap naast RV 

2  LV   stap op de plaats 

3 RV  stap voor 

4 R/L  ¼ draai li-om 

5 RV  kruis over 

& LV  klein stapje opzij 

6 RV  kruis over 

7 LV  ¼ draai re-om stap achter 

8 RV  ¼ draai re-om stap opzij 

 

Shuffle Step Fwd, Shuffle Step Fwd, Pivot ½ Turn Right, Step Fwd. Touch 

1&2 L/R/L shuffle naar voor 

3&4 R/L/R shuffle naar voor 

5-6 L+R stap voor ½ draai re-om (gewicht RV) 

7-8 LV stap voor, RV tik naast 

 

Begin opnieuw 

 


