
 

Key Under The Mat (Januari 2026) 

Choreografie : France Bastien & Serge Légaré 

Soort dans : Partnerdans 

Niveau : Beginner 

Tellen : 32 

Intro : 4 tellen 

Muziek : Key Under The Mat 

Artiest : Blake Wood 

Tempo : 102 BPM  

 

Start in Sweetheart Positie LOD 
 

S1: Cross Rock, Recover, Rock Back, 

Recover, (Walk) x 2, Shuffle Fwd 
1 RV rock gekruist voor LV 

2 LV gewicht terug 

3 RV rock achter 

4 LV gewicht terug 

5 RV stap voor 

6 LV stap voor 

7 RV stap voor 

& LV stap naast RV 

8 RV stap voor 

 
S2: Step Diagonal L, Touch, 

Step Diagonal R, Touch, Rocking Chair 

1 LV stap diagonaal links voor 

2 RV tik teen naast LV 

3 RV stap diagonaal rechts voor 

4 LV tik teen naast RV 

5 LV rock voor 

6 RV gewicht terug 

7 LV rock achter 

8 RV gewicht terug 

S3: Step Fwd, ½ Pivot Turn R, Shuffle Fwd, 

Step Fwd, ½ Pivot Turn L, Shuffle Fwd 
1 LV stap voor 

2 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom 

3 LV stap voor 

& RV stap naast LV 

4 LV stap voor 

5 RV stap voor 

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom 

7 RV stap voor 

& LV stap naast RV 

8 RV stap voor 

S4: M: (Walk) x 2, Shuffle Fwd, Jazz Box 

W: (½ Turn R) X 2, Shuffle Fwd, Jazz Box 

Heer 
1 LV stap voor 

2 RV stap voor 

Dame 

1 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter 

2 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor 

L handen los, R handen omhoog 

Daarna weer in Sweetheart Positie 

Samen 
3 LV stap voor 

& RV stap naast LV 

4 LV stap voor 

5 RV stap gekruist voor LV 

6 LV stap achter 

7 RV stap opzij 

8 LV stap voor 

Begin opnieuw 


