Go On & Go (Juni 2017)
Choreografie : Maria Smith

Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner
Tellen : 64

Intro: 24 tellen, start op zang

HEEL STRUT FORWARD,
HEEL STRUT FORWARD,
MAMBO FORWARD, BACK, HOLD
1 RV stap op hak voor

2 RV zet teen neer

3 LV stap op hak voor

4 LV zet teen neer

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

8 Rust

TOE STRUT BACK, TOE STRUT BACK,
COASTER BACK, HOLD

1 LV stap op teen achter

2 LV zet hak neer

3 RV stap op teen achter

4 RV zet hak neer

5 LV stap achter

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 Rust

1/4 TURN TOE STRUT,ROCK BACK,
REPLACE,TOE STRUT SIDE,

ROCK BACK, REPLACE

1 RV 1/4 draai linksom, stap op teen opzij
2 RV zet hak neer (09.00)

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap op teen opzij

6 LV zet hak neer

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

ROCK SIDE, CROSS, HOLD, WEAVE LEFT
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap gekruist voor LV

4 Rust

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

Vertaling: All Country
Muziek : Go On and Go
Artiest : Chely Wright
Tempo : 104 BPM
Dansvideo

ROCK SIDE, CROSS, HOLD, WEAVE RIGHT
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap gekruist voor RV

4 Rust

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

STEP FORWARD,CLAP, STEP FORWARD,
CLAP, STEP BACK, CLAP, STEP BACK, CLAP
1 RV stap voor

2 Klap

3 LV stap voor

4 Klap

5 RV stap achter

6 Klap

7 LV stap achter

8 Klap

STRUTTING BOX WITH 1/4 TURN RIGHT
1 RV stap op teen gekruist LV

2 RV zet hak neer

3 LV 1/4 draai rechtsom, stap op teen achter
4 LV zet hak neer (12.00)

5 RV stap op teen opzij

6 RV zet hak neer

7 LV stap op teen voor

8 LV zet hak neer

STRUTTING BOX WITH 1/4 TURN RIGHT
1 RV stap op teen gekruist LV

2 RV zet hak neer

3 LV 1/4 draai rechtsom, stap op teen achter
4 LV zet hak neer (03.00)

5 RV stap op teen opzij

6 RV zet hak neer

7 LV stap op teen voor

8 LV zet hak neer

Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Go-On-Go.htm

