Let's Dance Joana (Maart 2021)
Choreografie : José Maria Tomé
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: HEEL-TOE-HEEL SWITCHES,
HOOK RF, STEP, LOCK, STEP, HOLD
1 RV tik hak voor

2 RV tik teen opzij

3 RV tik hak voor

4 RV buig voor LB

5 RV stap voor

6 LV lock achter RV

7 RV stap voor

8 Rust

S2: ROCK FWD, STEP BACK, TOUCH,

STEP 1/4 R, STEP 1/4 R, BACK , TOUCH

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap achter

4 RV tik teen gekruist voor LV

5 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (3)

6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (6)

7 RV stap achter
8 LV tik teen gekruist voor RV

Muziek : Take Me Out to a Dancehall
Artiest : Pat Green
Tempo : 132 BPM

S3: 2X STEP FWD, KICK BALL STEP,
STEP 1/4 L, HOLD, & CROSS, & CROSS
1 LV stap voor

2 RV stap voor

3 LV kick voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5LV 1/4 draai linksom, stap voor (3)

6 Rust

& RV stap gekruist achter LV

7 LV stap gekruist voor RV

& RV stap achter LV

8 LV stap gekruist voor RV

S4: SIDE ROCK, CROSS, SIDE, BEHIND
SIDE CROSS, SIDE, SLIDE & TOUCH

1 RV rock opzij

2 LV gewicht teurg

3 RV stap gekruist voor LV

4 LV stap opzij*

*Restartpunt 2e, 6e, 11e en 13e muur
5 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

6 RV stap gekruist voor LV

7 LV grote stap opzij

8 RV sleep bij en tik naast LV

Begin opnieuw

Bridge 8 counts.

De brug komt na de 4e muur (12).
2x (SIDE, SLIDE, ROCK BEHIND)
1 RV grote stap opzij

2 LV sleep bij

3 LV rock achter RV

4 RV gewicht terug

5 LV grote stap opzij

6 RV sleep bij

7 RV rock achter LV

8 LV gewicht terug

Restarts. De restarts komen na 28 tellen
in de 2e (6), 6e (6), 11e (9) en 13e (3) muur.



