Believe Me

Choreograaf Jon Starman & Eileen Sheward
Soort Dans Partner dance
Niveau : Intermediate
Tellen . 56
Info : 98 Bpm - Startpositie: Side by Side
De passen voor Dame en Heer zijn gdlijk, tenzij anders vermeld
Muziek "Moment Of Truth" by Suzy Bogguss (CD: Country Classics)
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Pivot Half Turn Left, Right

ShuffleHalf Turn Left, Back

Rock, Left ShuffleHalf Turn

Right

RV stap voor

R+L Y2draai linksom

RV ¥linksom, stap opzij

LV dluitaan

RV  Yilinksom, stap
achter

LV  rock achter

RV gewicht terug

LV  Yarechtsom, stap
opzij

& RV duitaan

8 LV Yirechtsom stap

achter
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Step Back, Quarter Turn Left,

Cross Rock, Chassé Right,

Cross Rock

RV stap achter

LV ¥linksom, stap opzij

RV rock gekruist voor LV

LV gewicht terug

RV  stap opzij

LV  sluitaan

RV  stap opzij

LV  rock gekruist voor
RV

RV  gewicht terug
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HEER

LV  stap opzij

RV dluit aan

LV  stap Yalinksom
RV stap voor

LV  sluitaan

RV stap voor

LV rock voor

RV gewicht terug

LV  rock achter

RV  gewicht terug
Heer R hand over dame, pak
tijdensde shuffle beide handen
vast.
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LV
RV
LV
R+L
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BEIDEN

stap Y linksom

sluit aan

stap voor
Yalinksom, stap opzij
sluit aan

Yalinksom, stap

rock achter
gewicht terug
stap voor

Y4 draai rechtsom

Pivot Half Turn Right, L eft
Shuffle Half Turn Right, Back
Rock, Right ShuffleHalf Turn

L eft

1 LV
2 R+L
3 LV
& RV
4 LV
5 RV
6 LV
7 RV
& LV
8 RV

stap voor

% draai rechtsom
Yarechtsom, stap
opzij

sluit aan
Yarechtsom, stap
achter

rock achter
gewicht terug
Yalinksom, stap opzij
sluit aan
Yalinksom, stap
achter

Step Back, Quarter Turn
Right, Cross Rock, Chassé
L eft, Cross Rock

1 LV
2 RV

w

LV

RV
LV
RV
LV
RV
LV
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stap achter
Yarechtsom, stap
opzij

rock gekruist voor
RV

gewicht terug
stap opzij

Sluit aan

stap opzij

rock gekruist voor LV
gewicht terug

EER

RV  stap opzij

LV  dluitaan

RV stap Yarechtsom

LV stap voor

RV dluitaan

LV  stap voor

RV  rock voor

LV  gewicht terug

RV  rock achter

LV  gewicht terug
Heer L hand over dame, pak
tijdens de shuffle beide handen
vast.
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DAME

RV stap Yarechtsom

LV  sluitaan

RV  stap voor

LV  Yirechtsom, stap
opzij

RV  dluit aan

LV  Yrechtsom, stap
achter

RV  rock achter

LV gewicht terug

RV stap voor

R+L Y draai linksom
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Right Shuffle Forward, L eft
Shuffle Forward, Rocking
Chair Steps

RV stap voor

LV  gluit aan

RV stap voor

LV stap voor

RV  dluitaan

LV stap voor

RV rock voor

LV gewicht terug
RV  rock achter

LV  gewicht terug
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Begin opnieuw



