
My Sweet Girl (November 2023) 

Choreografie : Geertruida W.V. 

Soort dans : 2 muurs lijndans 

Niveau : Improver 
Tellen : 32 
Info : vooraf 3x8 tellen, geen tag, geen restart 

Muziek : My Sweet Girl Artiest : Aron Michaels 
Songtekst: Hilde Vos, compositie/muziek: Tim Hemme 

Tempo : 100 BPM  

 

S1 Point x 3, Coasterstep R+L 

1 RV tik teen opzij 

& RV tik teen naast LV 

2 RV tik teen opzij 
3 RV stap achter 

& LV stap naast RV 

4 RV stap voor 

5 LV tik teen opzij 

& LV tik teen naast RV 

6 LV tik teen opzij 
7 LV stap achter 

& RV stap naast LV 

8 LV stap voor 

 

S2 Mambo FWD, Lockstep Back, 

Coasterstep, Shuffle FWD 

1 RV rock voor 

& gewicht terug 

2 RV stap achter 

3 LV stap achter 

& RV lock voor 

4 LV stap achter 

5 RV stap achter 

& LV stap naast 

6 RV stap voor 

7 LV stap voor 

& RV stap naast 

8 LV stap voor 

S3 Toe, Heel, Heel, Coasterstep, R+L 

1 RV tik teen naast LV 

& RV tik hak rechts voor 

2 RV tik hak rechts voor 

3 RV stap achter 

& LV stap naast 

4 RV stap voor 

5 LV tik teen naast RV 

& LV tik hak links voor 

6 LV tik hak links voor 

7 LV stap achter 

& RV stap naast 

8 LV stap voor 

 

S4 Side, Together ¼, Step ¼, Step FWD 

Mambo FWD, Mambo Back 

1 RV stap opzij 

& LV stap naast 

2 RV ¼ r.o., stap voor 

3 LV stap voor 
& ¼ r.o. 

4 LV stap voor 

5 RV rock voor 

& gewicht terug 

6 RV stap achter 

7 LV stap achter 

& gewicht terug 

8 LV stap voor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


