
Keep It In The Middle Of The Road 
Choreograaf: Yvonne Anderson,  (Mei 2017)
Lee Hamilton and Kti Torrella  
Muren : 2 muurs linedance
Niveau : Improver
Tellen : 32  
 
1-8 KICK-STEP-ROCK-RECOVER X 2, 
SHUFFLE FORWARD, PIVOT FULL TURN 
1  RV Kick naar voor 
&  RV Stapje naar voor 
2  LV Rock links opzij  
&  Gewicht terug op RV 
3  LV Kick naar voor 
&  LV Stapje naar voor 
4  RV Rock rechts opzij  
&  Gewicht terug op LV 
5  RV Stap naar voor  
&  LV Sluit naast RV  
6  RV Stap naar voor 
7  LV Stap naar voor  
&  Draai ½ draai R-om (6:00)  
8  LV Stap ½ draai R-om naar achter (12:00) 
Tag & Restart 
Hier In 1e muur & In de 5e Muur op (6:00) 

9-16 ¼ RIGHT, TOUCH, ¼ LEFT TOUCH, 
¼ LEFT TAP TOUCH, HEEL-TOE SWIVELS, 
BEHIND-SIDE-CROSS 
1  RV Stap ¼ draai R-om opzij (3:00)  
&  LV Tik naast RV & Klap 
2  LV Stap ¼ draai L-om naar voor (12:00)  
&  RV Tik naast LV & Klap 
3  RV Stap ¼ draai L-om opzij (9:00)  
&  LV Tik naast RV & Klap  
4  LV Tik links opzij 
5  Swing Hakken naar Binnen  
&  Swing Tenen uit elkaar  
6  Swing Hakken naar Binnen 
7  RV Stap gekruist achter LV  
&  LV Stap links opzij  
8  RV Stap gekruist over LV 

 
Muziek : Keep It in Middle of the Road
Artiest : Barry Kirwan
www.kgcountrydancers.nl

17-24 RHUMBA BOX, TWO STEP REVERSE 
FULL TURN, BEHIND-SIDE-CROSS-SIDE 
1  LV Stap links opzij  
&  RV Stap naast LV  
2  LV Stap naar voor 
3  RV Stap rechts opzij  
&  LV Stap naast RV  
4  RV Stap naar achter 
5  LV Stap ½ draai L-om naar voor (3:00)  
6  RV Stap ½ draai L-om naar achter (9:00) 
7  LV Stap gekruist achter RV  
&  RV Stap rechts opzij  
8  LV Stap gekruist over RV  
&  RV Stap rechts opzij 

25-32 HEEL TOUCHES, MAMBO, SAILOR ¼ , 
SHUFFLE FORWARD 
1  LV Tik Hak voor  
&  LV Stap terug naast RV  
2  RV Tik Hak voor  
&  RV Stap terug naast LV 
3  LV Rock naar voor  
&  Gewicht terug op RV  
4  LV Stap naast RV 
5  RV Stap gekruist achter LV  
&  LV Stap ¼ draai L-om opzij (6:00)  
6  RV Stapje naar voor 
7  LV Stap naar voor  
&  RV Sluit naast LV  
8  LV Stap naar voor 

Tag: HEEL TOUCHES , STOMP, STOMP 
1  RV Tik Hak voor  
&  RV Stap terug naast LV  
2  LV Tik Hak voor  
&  LV Stap terug naast RV 
3  RV Stamp rechts opzij  
&  LV Stamp links opzij 
4  Rust 

Finish :  In de 9e Muur 
Vervang Tel 7&8 voor het volgende 
7  LV Stap naar voor 
&  Draai ½ draai R-om (12:00) 
8  LV Stap naar voor & Doe de Tag: 
Repeat 


