
Shake This Town (Augustus 2019)
Choreografie : Tricia Robertson, 
                    Sue Holliday & Liz Smith
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Intermediate
Tellen : 48
Intro : 32 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Shake This Town
Artiest : Jayne Denham
Tempo : 92/184 BPM
Dansvideo 

S1: Side. Together. 1/4 Turn Right. Step,
Pivot 1/2 Turn Right. Full Turn Left, Step,
Step, Pivot 1/4 Turn Right. Cross.
1 RV stap opzij
& LV stap naast RV
2 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
3 LV stap voor
& LV+RV 172 pivot turn rechtsom (09.00)
4 LV stap voor
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter (03.00)
& LV 1/2 draai linksom, stap voor (09.00)
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (12.00)
8 LV stap gekruist voor RV

S2: Right Heel Dig. Right Hitch & Heel Drop.
Right Toe Strut Back. Left Heel Dig. 
Left Hitch & Heel Drop. Left Toe Strut Back.
Right Cross Rock. Side Rock. Right Sailor Step.
1 RV tik hak voor
& RV hitch en L hak hoog en laag
2 RV stap op teen achter
& RV zet hak neer
3 LV tik hak voor
& LV hitch en R hak hoog en laag
4 LV stap op teen achter
& LV zet hak neer
5 RV rock gekruist voor LV
& LV gewicht terug
6 RV rock opzij
& LV gewicht terug
7 RV stap gekruist achter LV
& LV stap naast RV
8 RV stap opzij

S3: Left Heel Dig. Left Hitch & Heel Drop. 
Left Toe Strut Back. Right Heel Dig. Right Hitch 
& Heel Drop. Right Toe Strut Back. Left Cross
Rock. Side Rock. Left Sailor 1/4 Turn Left.
1 LV tik hak voor
& LV hitch en R hak hoog en laag
2 LV stap op teen achter
& LV zet hak neer
3 RV tik hak voor
& RV hitch en L hak hoog en laag
4 RV stap op teen achter
& RV zet hak neer
5 LV rock gekruist voor RV
& RV gewicht terug
6 LV rock opzij
& RV gewicht terug
7 LV stap gekruist achter RV
& RV stap naast LV
8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

S4: Right Lock Step Forward. Left Side Rock.
Extended Weave Right. Left Rocking Chair 
1 RV stap voor
& LV lock achter RV
2 RV stap voor
3 LV rock opzij
& RV gewicht terug
4 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
5 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
7 LV rock voor
& RV gewicht terug
8 LV rock achter
& RV gewicht terug

S5: Step Pivot 1/2 Turn Right. Step,
Pivot 1/2 Turn Left. Step 1/4 Paddle Turn Right.
Step 1/4 Paddle Turn Right. Side Rock. Cross.
1 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (03.00)
2 LV stap voor
3 RV stap voor
& RV+LV 1/2 pivot turn linksom (09.00)
4 RV stap voor
5 LV stap voor
& LV+RV 1/4 paddle turn rechtsom (12.00)
6 LV stap voor
& LV+RV 1/4 paddle turn rechtsom (03.00)
7 LV rock opzij
& RV gewicht terug
8 LV stap gekruist voor RV

S6: Toe Strut. Cross Toe Strut. Toe Strut. Cross.
Unwind 1/2 Turn R. Shimmy. Kick Ball Change.
1 RV stap op teen opzij
& RV zet hak neer
2 LV stap op teen gekruist voor RV
& LV zet hak neer
3 RV stap op teen opzij
& RV zet hak neer
4 LV stap gekruist voor RV
& Unwind 1/2 draai rechtsom (09.00)
5&6 Shimmy Shoulders
7 RV kick voor
& RV stap naast LV
8 LV pas op de plaats
Begin opnieuw

Vervolg, bruggen einde, op pagina 2.
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Brug 1 - 8 tellen: Komt na de 2e muur
1/4 Turn Right. Full Turn Right, 
Scoot with Hitch. Cross Rock. Step Hitch. 
Right Toe Strut Back & Hitch. Left Toe Strut
Back & Hitch. Right Coaster step, Side
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)
2 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
& RV scoot voor en LV hitch
3 LV rock gekruist voor RV
& RV gewicht terug
4 LV stap naast RV en RV hitch
5 RV stap op teen achter
& RV zet hak neer en LV hitch
6 LV stap op teen achter
& LV zet hak neer en RV hitch
7 RV stap achter
& LV stap naast RV
8 RV stap voor
& LV stap opzij

Brug 2 - 16 tellen: Komt 2x na de 4e muur
1/4 Turn Right. Full Turn Right, 
Scoot with Hitch. Cross Rock. Step Hitch. 
Right Toe Strut Back & Hitch. Left Toe Strut
Back & Hitch. Right Coaster step
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
2 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (06.00)
& RV scoot voor en LV hitch
3 LV rock gekruist voor RV
& RV gewicht terug
4 LV stap naast RV en RV hitch
5 RV stap op teen achter
& RV zet hak neer en LV hitch
6 LV stap op teen achter
& LV zet hak neer en RV hitch
7 RV stap achter
& LV stap naast RV
8 RV stap voor

Left Lock Step Forward. Stomp. 
Pivot 1/2 Turn Left. 
Stomp Run Forward R,L,R. 
Heel Grind. Replace. Together.
1 LV stap voor
& RV lock achter LV
2 LV stap voor
3 RV stamp voor
4 RV+LV Slow pivot turn linksom (12.00)
5&6 Stamp voor R,L,R
7 LV zet hak voor en draai tenen links
& RV gewicht terug
8 LV stap naast RV

Einde: Dans t.m. tel 6& van het 4e blokje.
Doe dan:
7 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (12.00)
8 LV stap voor


